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Slovo reditele...

Véazeni kolegové, pacienti,
pratelé nemocnice,

letni dovolené uZz jsou pouze
v naSich vzpominkdch a spolu
s tim je spojen i ndvrat do plného
pracovniho procesu. Stejné obdo-
bi ted nastdvd i v nasf nemocnici.
Cekd nds planovani a snad v brzké
dobg i realizace novych projektt,
jako je napiiklad budovini neo-
natologie v rdmci porodnice, nebo
rekonstrukce a roz§ifen{ urgentniho
piijmu, vcetné mista na piistdvan{
vrtulnikli. V pfiStim roce bychom
také rddi zprovoznili robotickou
chirurgii, na které intenzivné pra-
cujeme.

Musime také dokoncit aktudln{
projekty, kterym kraluje rekon-
strukce pavilonu D2 a ndsledné
st€éhovani, zatepleni ubytovny na
Zdabofi a rekonstrukce rehabilitac-
niho bazénu, stejné jako planované
vybudovéni samostatného rehabili-
ta¢niho pavilonu.

Zda se vam toho na kritkou
dobu hodné? DnesSni doba si to
zada, vzhledem k ekonomické si-

V cisle najdete

Zdravy Zivotni
styl je pro srdecni
zdravi zcela
zasadni

Pohotovost,
ambulance nebo
urgent? Kdo se

v tom ma vyznat...

Novy rehabilitacni
bazén bude mit
zvedak imobilnich
pacientt

tuaci zdravotnich pojistoven a cel-
kové situaci ve zdravotnictvi bude
kladen ¢im dal vétsi diraz na nové
trendy a pifstupy, vyuZiti umélé
inteligence a celkovou efektivitu
zdravotni péce a chodu nemocnice.
I'to jsou témata, kterymi se zabyva-
me. Cekd nds toho opravdu hodn&
a pokud byste o tom chtéli védét
vice, zvu vés k precteni rozhovoru
prdvé na toto téma, které najdete
uvnitf tohoto magazinu.

Na druhou stranu je tfeba si
uvédomit, Ze uméld inteligence,
nebo robotickd chirurgie jsou std-
le jen mozZnosti, jak zlepSit pra-
ci nas lidi, v naSem pfipadé pak
zkusenych 1ékail a chirurgg, ktef{
nebudou t€mito technologiemi na-
hrazeni, ale technologie jim poma-
Ze vykondvat lepsi zdravotni péci
u vétsiho spektra pacientd, a to jsou
za m¢ jednoznacné véci, které mu-
sime podporovat a vénovat se jim.

Védzeni pratelé, kolegové, pa-
cienti, nebojme se téchto zmén,
které difve nebo pozdé&ji nastanou,
neberme je jako nutné zlo, ale jako
mozZnost byt u toho, kdyZ zdravot-
ni péée udéla dtlezitou evoluéni
zménu.

Pevné zdravi viem

MUDr. Stanislav Holobrada
predseda predstavenstva

———
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A Na zacdtku pris
D2 meéli vrdtit paci

operacni systém.

enti.

vou.

A Piibramskd nemocnice chce v pristim roce zprovoznit roboticky
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Kardiolog: Zdra

vy Zivo

¢ Ve

tni styl je

pro srdecni zdravi zcela zasadni

Srdeéni onemocnéni patii v Ceské republice mezi nejéastéjsi divody umrti. A to i pfes to, Zze dnes
existuje mnoho zptsobd, jak problémy odhalit, nebo jejich dopady minimalizovat. Napfiklad v pfi-
bramské nemocnici je rocné aplikovano zhruba stovce pacientu kardiostimulacni zafizeni, které po-

maha s nékterymi srdecnimi problémy. Pravé o aplikaci kardiostimulatord, ale i o nositelné elektro-
nice, ktera srdecni aktivity sleduje a o srdecnim zdravi obecné jsme hovorili s kardiologem z Oblastni
nemocnice v Pribrami MUDr. Josefem Sirkem.

B Ceska republika ma podle
statik mnohem vice srdeénich
onemocnéni ne u stati zapad-
ni Evropy. Cim to podle vas je?

Myslim, Ze oproti zdpadoev-
ropskym zemim je u nds velky
problém v Zivotnim stylu pacien-
ti. Rozhodné si nemyslim, Ze je
u nds horsi péce. Naopak si mys-
lim, Ze kardiologickd péce v Ces-
ké republice je obecné na vysoké
drovni, ale na vysoké drovni neni
Zivotni styl Ceskych pacientt.
Jedna se predev§im o koufeni,
pozivani alkoholu a obezitu.
Troufdm si fici, Ze vSechny tyto
tii parametry jsou v zdpadni Ev-
ropé€ u pacientti méné Cetné.

H Dnes je trendem nositelna
elektronika, ktera méfi riz-
né srdecni parametry jako je
tep, variabilita srdecniho tepu
a dalsi. Jaky na to mate nazor?

V globdlnim pohledu je to ob-
rovsky piinos, specialné na poli
mozkovych piihod. Monitorace
srdecniho rytmu je tam zdsad-
ni. My miZeme rovnou zachytit
pacienta laika, ktery zjisti, Ze m4
n&jakou poruchu rytmu. MiZeme
mu tak pomoci daleko difv, nez tu
prvni mozkovou pfihodu dostane.
Mam ted na mysli zdchyt fibrila-
ce sini s jejimi trombotickyma
komplikacemi. Na druhou stranu
v zdvislosti na kvalité jsou ta za-
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fizeni schopna generovat spous-
tu fale$né pozitivnich vysledkd,
které dokazi zatéZovat zbyteéné
zdravotni systém, i kdyZ to nenf
indikované. To je ale ta dan za to,
Ze je néco takového k dispozici.
Ale myslim, Ze v prubéhu Casu,
jak se budou ta zafizeni zdokona-
lovat, tak se to bude jenom zlep-
Sovat. TakZe za mé je to urcité
perfektni véc.

B Setkal jste se jiz s pacien-
tem, ktery pfisel pravé na za-
kladé néjakého méfeni z nosi-
telné elektroniky?

Ano, urcité, jiz jich bylo mno-
ho. Je dobré, kdyz jsou ti paci-

enti zachyceni a néjak zalécent,
napiiklad antiarytmickou terapif
a obcas to pomdhd rozeznat na-
priklad recidivu té arytmie. Tak-
Ze to opravdu dokdze byt dobry
pomocnik.

B Nositelna elektronika je ve
spolecnosti novinkou, ale jiz
delsi dobu se pouzivaji kar-
diostimulatory, které zavadi-
te i v piibramské nemocnici.
K ¢emu takové zafizeni piesné
je?

V zédsade se jednd o 1écbu po-
ruch srde¢niho rytmu. My jsme
schopni feSit zejména poruchy
srde¢ntho rytmu ve smyslu vy-



nechdvani nebo zpomalovan{
srdecni Cinnosti. Existuji jesté
dalsi odvétvi jako je tachyaryt-
mie, tzn. komorové tachykardie
u pacientd se srde¢nim selhdnim.
Takovy pacient potiebuje spe-
cializovangjsi 1écbu, kterou my
u nds nenabizime a posildme ta-
kové pacienty do vysSich kardio-
stimulacnich center. My feSime
bradyarytmie, to jsou arytmie,
kdy srdce funguje pomaleji, nez
by mélo, nebo vynechdva. Déla-
me jedno dutinovou, nebo dvoj
dutinovou stimulaci. To se odvi-
ji od vstupniho srde¢niho rytmu
pacienta. Dalo by se fici, Ze dnes
to jiz funguje jako jedno, nebo
dvoudenni zdleZitost, kdy pacient
jeden den prijde na pfijem, udéla
se zdkrok a kdyz je vSe v porad-
ku, tak druhy den odchéz{ pacient
domu s vyfeSenym problémem.

M Jak samotny zékrok probiha?

Pacient ma za sebou ultrazvuk
srdce a dalsi laboratorni vySetieni.
Pokud je poslan od néjakého am-
bulantniho kardiologa, tak pficha-
z{ jiz se vSemi dal§imi potiebny-
mi vySetfenimi. Samotny vykon

probihd v mistnim znecitlivéni.
Techniky implantace se drobné,
dle operatéra, odlisuji, ale v zéasa-
dé je tfeba vytvorit pod klickem
kapsu takovym kritkym fezem,
do kterého se zavede samotny

generdtor, tzn. elektronickd cdast
s baterii. Dale nasondujeme velké

pomérech kazdého pacienta, jak
ma silné podkoZi, ale vétSinou je
viditelna jen mald jizvicka.

M Jak dlouho piistroj v téle vy-
drii?

To zéleZi na typu arytmie
a Cetnosti zapojovdni kardiosti-

PriibéZné se sniZuje hmotnost
i velikost. My mdme i takovou
malou sbirku historickych kardio-
stimuldtord a difv byly velké tfeba
jako pést. Vyrazné se také zlep-
Suje samoanalyza a optimalizace
chodu kardiostimulatoru, takze
ty piistroje jsou schopny si sami

Mnoha pacientiim dokaze s jejich problémem pomoci kardiostimulator.

Téch v Pribrami aplikuji zhruba 100 rocné. Ty dnesni jsou pfitom mensi

nez krabicka od sirek.

cévy, pomoci kterych se dostane-
me do pravostrannych srde¢nych
0ddild. Dnes se pouZivd aktivni fi-
xace elektrod, tzn. Ze ta elektroda
do srdce ma takovou Sroubovici,
kterd se tam zavrtd. Nésledné se
elektrody spoji s tim generatorem,
tedy samotnym kardiostimulato-
rem. Réna se zasije a je hotovo.

H Jak moc je to na clovéku
vidét, Ze ma kardiostimulator
a jak je vlastné velky?
Soucasné  kardiostimulatory
jsou velké asi jako tenkd krabicka
od sirek. ZaleZi na anatomickych

Divadlo A. Dvoraka Pribram

muldtoru do dprav toho rytmu.
Nejcastéji vydrzi od 5 do 10 let.
Pak se musi vyménit. My ale pa-
cienty pravidelné kontrolujeme.
Pres takovy specidlni pocitac
kontrolujeme parametry té sti-
mulace, v€etné kapacity baterie,
a podle toho dokdZeme vyménu
a vSe ostatni v€as napldnovat.
Vyména probihd obdobné jako
samotnd implementace jen s tim,
Ze pokud jsou elektrody v porad-
ku, tak je ponechdavame.

H Jak se za dobu vasi praxe
kardiostimulatory vyvijeji?

upravovat parametry té kardiosti-
mulace podle aktudln{ situace.

B Kolik kardiostimulatorii roé-
né se v Piibrami aplikuje?

Je to zhruba stovka pfistroji
ro¢né.

H My jsme se bavili o srdecnim
zdravi. Mohl byste zavérem
dat lidem tii rady, aby jejich
srdce ziistalo co nejvice v po-
fadku?

Nekoufit, udrZzovat si sprav-
nou télesnou hmotnost a pravi-
delné se pohybovat. To je zdsadni.

VASE MISTO V HLEDISTI
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Pohotovost, ambulance nebo
urgent? Kdo se vtom ma vyznat...

Zdravotni péce v Ceské republice je v ramci evropského kontextu z hlediska pacienta velmi dobie
funguijici, ale také velmi slozity systém. Neni proto divu, Ze mnoho pacientl ho vyuziva jinym
zpusobem, nez jakym byl plivodné nastaven. Nékdy je to zpiisobeno pohodinosti, nékdy nezna-

losti a nékdy prosté souhrou okolnosti, které nelze predem odhadnout. Nasledujici prehled tedy
neberte jako narizeni, ale spise o takovy vhled do systému zdravotni péce, na ktery jsou zvykli
i pracovnici ve zdravotnictvi, véetné nasi nemocnice a jeji slozky.

Prakticky léka¥

Prakticky 1ékar pro dospélé,
¢i pro déti a dorost ma na starosti
vaSe béZné zdravotni problémy
a prevenci. Je to pravé on, ke
kterému byste méli prijit s respi-
raCnimi onemocnénimi, drob-
nymi Urazy, na pravidelné pro-
hlidky, nebo ockovéni. Zkratka
by v mnoha pfipadech, kdy neni
akutné ohroZeno zdravi nebo Zi-
vot pacienta, mél byt prvnim
kontaktem, ktery vds v piipadé
potieby specializované péce, C¢i
jiné diagnostiky zasle za danym
specialistou.

Ambulantni
specialista

Ambulantni  specialista  je
dal§im krokem v feSeni vaSich
potizi. Zde se nerozliSuje, jestli
se jednd o odbornou ambulanci
v nemocnici, na poliklinice, ¢i
v jiném zafizeni. K ambulantni-
mu specialistovi byste ve vétsiné
ptipadt jiz méli mit doporuceni
od vaseho praktického Ilékate.
Jednd se naptiklad o kardiologa,
endokrinologa, ortopeda, ¢i jiné-
ho specialistu, ktery je tfeba k fe-
Seni vaSich specifickych obtiZi.
Z nasi praxe miZeme potvrdit, Ze
fadu vasich obtiZi, dokaze vyte-
Sit pravé i prakticky lékar, ktery
byva nékdy nespravné obchazen.

Pohotovostni
sluzba

Ta se jiz Casto zaménuje s ur-
gentnim pfijmem. V tomto pii-
padé se ale jedna o sluzbu, ktera
md za ukol feSit zhorSeni stavi,
které nevydrzi do béZné pracovni
doby praktickych 1ékaita. Jednd
se o akutni bolestivé stavy, ndhlé
zhorSeni u chronickych problému,
nebo mensi a neakutn{ urazy. Po-
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hotovost by se méla starat pravé
0 pacienty, jejichZ stav nesnese
¢ekdni do pracovniho doby prak-
tického 1ékare, rozhodné jeho pra-
ci nesupluje. V zadném piipadé
tak neplati, Ze pohotovostni sluz-
ba = lékatska péce bez front. Pra-
vé toto nepochopeni je divodem
fady komunikacnich ¢i jinych ne-
pifjemnosti béhem osetfeni. Lé-
kaii zneuzivani pohotovostnich
sluZeb opravdu nemaji radi.

Urgentni pfijem

Jednd se o dalsi formu, ten-
tokrat nonstop akutni péce. Ur-
gentni piijem by opét v zadném
ptipadé nemél suplovat praktické
lékare. Urgentni piijem je uréen
pro pfijem pacientd od zdchranné
zdravotnické sluzby, stejné jako
téch, ktefi dorazili po vlastni ose
a jsou ve zdravi, nebo Zivot ohro-
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Zujicim stavu. Patfi sem napfi-
klad ztrata védomi, silné bolesti
na hrudi, drazy, dychaci potize,
silnd krvaceni a podobné. Roz-
hodné ne chronické problémy
pohybového apardtu, nebo jiné
zaleZitosti, se kterymi se v praxi
setkavame. Urgentni piijem vy-
uziva tf{déni pacientl na zékladé
zdvaznosti stavu, takze pokud
pfijdete s banalitou, ¢ekani se ani
zde nevyhnete.

Zachranna sluzba

Jednd se o samostatnou orga-
nizaci mimo Oblastni nemocnici
Piibram, se kterou v§ak nemocni-
ce blizce spolupracuje. Zachran-
nd sluzba by stejné jako urgentni
pfijem méla oSetfovat v terénu Zi-
vot ohrozujici, nebo zdravi ohro-
Zujici stavy, kdy je Casto nutné
dalsi vySetfeni, nebo Setfeni pravé

v nemocnici. Zachranna sluzba je
tak nejcastéji voldna k drazdm,
vaznym problémim s ob&hovou
soustavou, mozkovym mrtvicim
a dal$im vdZnym stavim.

Jak jsme jiz avizovali, jedna
se pouze o prehled, jak by zdra-
votnicky systém mél fungovat
ve zcela idedlnich podminkéach,
které v praxi mdlokdy nasta-
nou. Kazdy pacient posuzuje

iy

zdvaznost svych problémd jinak,
zdravotni stav je Casto spojeny
s mnoha dalSimi okolnostmi,
podle kterych je pacient nuceny
fesit své obtize. Pokud se pfesto
v situacich, kdy to jde, budete
tomuto pfehledu bliZit, pomtiZete
tak ve sprdvném chodu celému
zdravotnickému systému, za coz
vam pfedem velmi dékujeme.



mit zvedak

Jiz na zacdtku pfiSttho roku by se do rehabilitatniho bazénu
v naSem druhém aredlu na Zdabofi, mohli vratit pacienti. Bazén ted
prochdzi rekonstrukei, stejné jako budova, kterd se zatepluje, aby
nabidla lepsi tepelny komfort pacienttim i personélu.

.Bazén bude nové rozdélen jen na dvé hloubky. Novinkou pak
bude zveddk, ktery bude umistén nad bazénem a pomiZe, aby se do
vody dostali i imobilni pacienti, ktefi by se jinak do bazénu nemoh-
li dostat. Nové budou také vany a dal$i pfistroje pro vodolécbu,”

Novy rehabilitacni bazén
imobilnich pacientu

komentuje novinku feditel pfibramské nemocnice MUDr. Stanislav
Holobrada.

Predpokladané ndklady celého projektu jsou 36 miliont korun.
V rdmci néj bude zakoupeno i pfistrojové vybaveni jako jsou polo-
hovaci ltizka, ¢i celd fada terapeutickych rehabilitacnich pfistroja.
Spolu s bazénem bude také zrekonstruovano socidlni zafizeni pro
pacienty a zaméstnance tohoto oddéleni.

Zubni pohotovost rozsir
ordinacni dobu na cely Vi

Po nékolika mésicich se opét povedlo domluvit se
se zubnimi 1ékafi na provozu zubni pohotovosti, kterd
funguje v rdmci druhého aredlu na$i nemocnice. Od z4f{
tohoto roku tak neni zubni pohotovost oteviena pouze
o svatcich a sobotach, ale nové i o vSech nedélich.

., Véfime, Ze rozSifeni zubni pohotovosti na cely vi-
kend bude jiz trvalé. V piipadé jakychkoliv zmén bude-
me vefejnost informovat. Jsme velmi rddi, Ze se poda-
filo persondlné zajistit provoz o sobotdch i nedélich,”
okomentoval feditel ptibramské nemocnice MUDr. Sta-
nislav Holobrada.

Zubni pohotovost tedy nové funguje o sttnich svat-
cich, sobotach i nedélich od 8 do 14 hodin s tim, Ze ve
12 hodin je ptlhodinova pfestavka na obéd. Zubni po-
hotovost se nachdz{ v prvnim patie budovy H v druhém
aredlu ptibramské nemocnice, na adrese Podbrdskd 269.

ila
iken
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Novy CT pristroj je setrnéjsi k pacientum,
lékarum i tak poskytne vice informaci

Béhem Iéta probéhla na Oddeé-
leni zobrazovacich metod obména
CT pristroje, ktery je pro diagnosti-
ku fady onemocnénti zcela zasadni.
Pristroj byl zakoupen i s osmiletou
servisni smlouvou, kterd zarucuje
rychlou a bezplatnou opravu, ¢i
vymeénu soucdstek, za cenu 41 mi-
lionti korun. Z této ¢astky bylo 30
miliond hrazeno z dotace Stfedo-
Ceského kraje.

Novy pfistroj Canon Aqulion
One Genesis patii k nejmoder-
n&j§im pifstrojaim svého typu.
Lékartim by mél pfinést rychlejsi
a presnéjsi diagnostiku pfi mensim
ozéfeni pacientd. V ramci Oddéle-
ni zobrazovacich metod se tak jed-
nd po magnetické rezonanci o dalsi
piistroj, ktery prosel vymeénou.
Pravé CT je dulezZité pro potvrzené
celé fady diagnéz, véetné napiiklad
1écby cévni mozkové prihody.

Hmotnostni spektrometr znamena
revoluci v diagnostice mikroorganismu

Jen n&kolik tydni je v pii-
bramské nemocnici umistén novy
hmotnostni spektrometr. Jedna se
o pristroj na Oddéleni klinické
mikrobiologie a parazitologie,
ktery je schopen velmi presné,
a predev§im rychle diagnosti-
kovat mikroorganismy a tim
véas zacilit potiebnou 1écbu. Ve
vétsing€ piipadl by tak mélo od-
padnout nékolikadenni ¢ekani na
kultivaci bakterii a dalsi prodle-
vy, které brani presnému cilen{
napiiklad antibiotik, nebo jinych
zplsobu 1é¢by.

.Hmotnostni  spektrometrie
znamend pro nds obor zdsadni
prelom ve smyslu diagnostiky
pivodcd  onemocnéni. Tento
pfistroj ndm umozni detekovat
vyrazné Sir§i spektrum mikroor-
ganismd, a pfedev§im pak mno-
hem dfive, coZ je naptiklad u in-
fekénich onemocnénich klicové.
Z minimdlniho ndrGstu mikroor-
ganismd jsme Casto uZ ten samy
den schopni presné urcit, o jaky
mikroorganismus se jednd, a po-
dle toho zacilit i samotnou 1é¢bu.
Dfiv to trvalo 2-3 dny. Samotnou
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diagnostiku to i vyrazné zlevni-
lo,” nesetii chvélou primar oddé-
leni MUDr. Filip Prusik.
Vzhledem k tomu, Ze labora-
tofe na Oddéleni klinické mik-
robiologie a parazitologie slou-

Z{ nejen nemocnici ale celé siti
ambulantnich 1ékafd, dotkne se
tato novinka i pacientl napiiklad
u praktickych 1ékar, kteff se ne-
mocnici v analyze vzorkd spolu-
pracuji.

Chtel by si

U nas pracovat?

www.nemocnicepribram.cz/kariera

>




Reditel ON Pfibram Stanislav Holobrada:
Nemocnice se musi prizpusobit trendum
ve zdravotnictvi i spolecnosti

Pribramska nemocnice chysta v neblizsi dobé kromé dokonceni rekonstrukce pavilonu D2 i mnoho

dalsich zajimavych projektt a novinek.

Dokonceni pavilonu D2, plan
na rozsifeni urgentniho piijmu,
robotickd operativa, vyuziti umélé
inteligence, nebo neonatologie. To
je jen vycet nékolika témat, které
aktudlné zamestndvaji vedeni pri-
bramské nemocnice v Cele s jejim
feditelem MUDr. Stanislavem Ho-
lobradou. S nim jsme hovorili nejen
o téchto akcich, ale i spole¢enskych
a ekonomickych zmeéndch, které
nejspiS cely zdravotnicky systém
Cekaji.

B Nemocnice aktudlné dokon-
cuje nékteré investice. Které to
jsou?

Tak jsou to ty velké stavebni
investicni akce. Hlavné dokoncen{
pavilonu D2. Ve stitednédobém pla-
nu bychom se chtéli vénovat rekon-
strukei i pavilonu I. Déle se snazi-
me zainvestovat nékteré dalsi obory
a poridit tam novou technologii.
Uspéli jsme v rdmci piistrojové
komise a byl ndm povolen ndkup
robotického operacniho systému.

H Vy jste zaroven i chirurgem.
Co to podle vas z pohledu chirur-
ga pfinese do operativy?

Je to dals{ stupent pokrocilé la-
paroskopické operativy. Rad to
prirovnavam k dobé pred Ctyficeti
lety, kdy se do praxe zavadél ul-
trazvuk, nasledné CT vysetieni
a magnetickd rezonance. Stejné
jako u zobrazovacich metod pii-
nesla technologie rychlejsi a pres-
néjsi vySetienti, i tak je roboticka
chirurgie predevsim zlepSenim
operacnich postupl, coZz povede
predev§im k co nejmensi zatéZi
a nejrychlejsi rekonvalescenci pro
pacienta.

H Co si tedy pod tim piedstavit?

Je to vlastné laparoskopickd
operativa, kdy je ten pristroj pfimo
v téle pacienta, kde je umisténa i 3D
kamera. Operatérovy pohyby jsou
korigovdny a zpfesnovany pravé
pomoci robotického systému. Diky
tomu je mozné vykondvat nové po-

stupy a byt opravdu Setrnéjsi k télu
pacienta. Je to zkratka operativa no-
vého tisicileti. Tyto operace budou
nakladoveé drazsi, ale myslim, Ze je
to prirozeny vyvoj a do budoucna
to bude zcela béZnd zdlezitost.

H Pii vysloveni spojeni ,,robo-
ticka chirurgie* si néktefi lidi
predstavi, zZe je bude operovat
pfimo néjaky ro-
bot s umélou inte-
ligendi. Myslite, ze
se toho také do-
ckame?

Myslim, Ze v do-
hledné dobé ne.
Umélou inteligenci
uz dnes vyuzivame
napriklad u zobra-
zovacich metod.
Spi§ se domnivam,
Ze tyto novinky bu-
dou zatim pouze na
zptesnéni a zlepSeni
diagnostiky. Uméla
inteligence je totiz
schopna  nacerpat
hodné moc dat,
napriklad nastudo-
vat tisice snimkl
a jejich popisti a tim v kratkém
horizontu ziskat zkuSenosti, které
trvaji ¢loveku fadu let. To vidim za-
tim jako hlavni pfidanou hodnotu.
Otazkou je i néjakd pravni zodpo-
védnost. NemtiZeme se na umélou
inteligenci vymlouvat, stile mus{
byt kontrola zkuSeného Iékare,
ktery vysledky potvrdi. Myslim,
Ze néjakd samostatna operace, pro-
vadéna umélou inteligenci, nebo
robotem, je zatim hodné vzdalend.

H Kromé robotickeé chirurgie by
méla v piistim roce byt vybudo-
vana v Piibrami také neonatolo-
gie. Miizete k tomu fict vice?
Dnes jsou na porodnictvi kla-
deny velké naroky nejen na pro-
fesionalitu, ale i na lidsky piistup
a piijemné prostiedi. Pravé v tomto
duchu chceme budovat i neonatolo-
gii. Chceme vyjit maximalné vstiic

vSem rodickdm, tedy i tém, které by
jinak tfeba zvazovaly doméci po-
rod. S nim ja vnitiné nesouhlasim.
Myslim, Ze v dne$ni dob¢, kdy je
Iékarska péce opravdu dostupnd,
je to velky risk. Je mozné, Ze porod
bude probihat fyziologicky a tak,
jak ma. Pak je Sance, Ze to mlZe
i v domécich podminkdch dopad-
nout dobre pro matku i dit¢, ale sta-

¢f i mald komplikace a v disledku
muZe jit o Zivoty obou dvou.

Pravé proto, Ze kromé klasic-
kych fyziologickych porodd se rodi
ideéti, které jsou na hrané nedonose-
nych kojenctl, je tieba intenzivn&jsi
péce neonatologil. A i vzhledem ke
stdle vétsimu pramérnému véku pr-
vorodicek i téchto piipadi pribyva.
My jsem novorozenecké oddéleni
meli vzdycky, ale nyni jej chceme
rozsifit i o nové technologie, aby-
chom zajistili maximalni péci praveé
i o novorozence, kteff nepfisli na
svét za idedlnich podminek. Doka-
Zeme se pak postarat i o vétsi spek-
trum déti, nemame vSak ambice ani
mozZnosti se postarat 0 mimoradné
piipady, které budou smérovany
i tak do specializovanych center.

H Hodné se hovofi o nedostatku
penéz ve zdravotnictvi a o tom,

Stfedocesky kraj

Ze nemocnice budou nucené ze-
fektivnit sviij provoz. Jak se na
to divate vy?

Zasadni problém je podle mé
v tom, Ze pojistovny vyuzily své
rezervy, tedy piebytky z minulych
let pro vytvoreni néjaké socidlniho
smiru v rdmci lékafského stavu.
A uhradovd vyhldska byla vzdy
tvofena podle néjakych principl
a predpokladi. A ty pozadavky za
préaci jsou dnes vyssi. Mozna je to
piiprava na to, Ze na Casti péce se
bude muset podilet nejspi§ i sdm
pacient. To si ale nedovedu predsta-
vit u akutni péce, kde si klient nevy-
bird, kdy tu péci potiebuje.

Dal$im problémem je i fakt,
Ze zdravotnickd zafizeni si na sviij
provoz vydélavaji pravé pldnova-
nou péci, kterd se dd i podle ndzvu
presné napldnovat a zefektivnit. My
ale musime poskytovat i péci akut-
ni a u t€ nikdy nevite, kolik paci-
entti prijde a kolik tak dostanete za
platby od zdravotnich pojist'oven.
Presto je tfeba mit k dispozici tym
lid{, ktery ty akutni pripady dokédze
pokryt. Navic, kdyz vam piijede na
urgent ¢lovek, ktery nekomunikuje,
je velmi slozité zjistit, co presné mu
je, na co je alergicky a podobné,
takze je tfeba celd fada dlouhych
a ndkladnych vysSetfeni na to, aby
se mohla stanovit ta samotnd lécba.
V tomto nemiZeme konkurovat
napriklad fadé soukromych zafize-
nich, které jsou postavené pravé na
poskytovani planované péce.

Problémem je také naduzivan{
akutni péce, coz zatéZuje cely zdra-
votnicky systém. Ale nen{ politickd
ani jind odvaha tento problém fesit.
To, co mtizeme udélat my, je napii-
klad zkrdceni doby hospitalizace,
diky ¢emuz zvladneme poskytnout
péci vice pacientim. Diky novym
léCebnym a operanim postupim
je to jiz v mnoha pripadech mozné.
TakZe chceme jit i touto cestou, ni-
kdy to v§ak nesmi byt spojeno s ne-
pfiméfenym rizikem pro pacienta.
Také je tfeba spravné hospodareni
s drahymi intenzivnimi lazky.
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Domaci péce Andelk "ZE| endokrinologie a diabetologie, nefrologi bulance bolesti zad........ vchod 2
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sut. | - nukleami medicina
oddéleni abecedné (BUDOVA, patro, vchod) - od 18. 10. 2023
ALKA (C, pfizemi + 1. p.)* ODBERY KRVE (H, 2. p.)
détska odbornd poradna ORL ambulance (B, 1. p.)
- nefrologie, endokrinologie (H, 3. p.) ortopedickd ambulance (H, 1. p.)*
détska neurologie (H, 1. p.) osetovatelska péce — oddéleni (E, 1. p.)
dialyza (B, prizemi)* pletysmografie prstova (H, pfizemi)
dobrovolnické centrum (B, 1. p.) prakticky léka¥ (H, pfizemi)
gynekologie (H, 2. p.)* prakticky lékaf pro déti a dorost (H, 2. p., 3. p.)
hematologicka ambulance (H, 2. p.) preventivni medicina (H, pfizemi)
Prvnich 15 minut chirurgicka ambulance, chirurgické poradny — cévni, rehabilitace — cvi¢ebny (C, 1. p.)
parkovéniv aredlu mammarni (C, pizemi) rehabilitace akutni — oddéleni (E, 2. p.)
dama ) _ interni ambulance (H, pfizemi) rehabilitace naslednd — oddéleni (C, 2. p.)
v ondf;liai <tekod 6:00 \f\\ K JIDELNA (po-pa 11:00-12:45) (F, 1. p.) rehabilitacni oddéleni (D, pfizemi + 1. p.)
dp18'00h dP | k \ A |écebna dlouhodobé nemocnych (LDN) (E, 3. p.) rentgen — RTG (E, piizemi)
0 N ° n pf) plate ) . - lipidova poradna (H, 3. p.) revmatologie (H, pfizemi)
2a kaidou i zpatatou hodinu 10KE nefrologicka ambulance (B, 1. p.)* spirometrie (H, piizemi)
v PO_"dEII az patek od 18:00do 6300 . Jan, E nuklearni medicina (E, suterén) zachytnd stanice protialkoholni (H, suterén)*
hodin dalsiho dne poplatek 20 K¢ Oy, & OBCERSTVENI (po—pa 11:00-12:45) (F, 1.p.) zdravotné-socidlni oddéleni (E, pfizemi)
0 sobotéch, nedglich a svatcich od 6:00 do 18:00 'B U OCKOVACI CENTRUM (C, 3.p.) zubni ambulance + POHOTOVOST (H, 1. p.)
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